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Startseite» Gesundheit» Interview: Erik Tenberken 

Interview: Erik Tenberken 

Veröffentlicht in Gesundheit 

Erik Tenberken (auf dem Bild Mitte) ist Inhaber der Kölner Birkenapotheke und 

Westgate Apotheke und der Versandapotheke fliegende Pillen und einer der 

Hauptsponsoren der AIDS-Hilfe Köln. 

Neben Erik Tenberken ist der Geschäftsführer der Aidshilfe Köln Michael Schumacher (1) Olaf 

Lonczewski (r) Leiter der Verwaltung der Aidshilfe Köln zu sehen. (Bild und Text: js) 

BOX: Erik, du bist sicher einer der bekannteren Apotheker in Köln. Bist du eigentlich „in einer 
Apotheke großgeworden?" 
Erik: überhaupt nicht - es gab nur einen entfernten Onkel, der eine Apotheke in Bonn führte. 
Eigentlich wollte ich ja Biologe werden, und darauf habe ich hin gearbeitet. Aber nach 2 
Semestern Biologie in Köln musste ich feststellen, dass dies damals - Anfang der 80er -
programmierte Arbeitslosigkeit war. So habe ich dann zur Pharmazie in Bonn gewechselt. Mit 
dem Studium musste ich mich dann erstmal anfreunden, aber man kann sich glücklicherweise 
auf der Basis des Studiums seine Arbeit selber gestalten. 

BOX: Du hast die Birkenapotheke in einer Zeit übernommen, als das Thema Aids noch sehr 
angstbesetzt war, da insbesondere die Übertragungswege und das zu Beginn noch nicht sehr 
umfangreiche Wissen viele Menschen verunsichert hat. Warum hast du dich in diesem 
Themenfeld engagiert? 
Erik: Als ich 1993 die Birkenapotheke eröffnet hatte, wollte ich unbedingt einen Beitrag leisten, 
um die Aidskrise, wie sie damals zu Recht genannt wurde, für Positive und an Aids-Erkrankte zu 
mildern. Ich hatte mit ansehen müssen, wie viele meiner Freunde wirklich sehr qualvoll an den 
Folgen von Aids gestorben sind. Es war eine ganz schlimme Erfahrung für mich, mit ansehen zu 
müssen, wie Freunde so schrecklich starben, ohne wirklich etwas tun zu können. Viele dieser 
Bilder gehen mir bis heute nicht aus dem Kopf. 
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